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Verksamhetsbeskrivning for CL98IC

CL98IC bildades sdsongen 1998/1999 nar Kvarnholmen IBF gick samman med Lindsdals IBK och
bildade den nya féreningen Calmare Lindsdals Innebandy Club. | dagligt tal CL98.

Detta dokument ska fungera som en guide i CL98IC’s verksamhet. Det innehaller riktlinjer som alla
medlemmar och aktiva i féreningen ska arbeta efter sa att féreningen kan utvecklas till att bli en
starkare forening dar alla medlemmar jobbar mot gemensamma mal.

Det ar styrelsens ansvar att dokumentet halls aktuellt.

Foreningens farger ar Blatt/gult/rott. @

Klubben moderniserade klubbmarket infér sdsongen 2008/2009. Market ska finnas med pa all
tranings-och matchutrustning.

CL98 ar certifierad enligt Kalmar kommuns riktlinjer fér Saker och Trygg Forening.
I underlaget finns skrivelser kring;

e Mal och vision

e Brandsdkerhet

e Utemiljon i var narhet

e Utrustning for den verksamhet som bedrivs

e Hjart- och lungraddning

e Olycksfall/akut insjuknande

e Foreningskunskap

e Ledarskap — foreningskultur/klimat

e Droger/alkohol/tobak/doping

e Resor och transporter

| de fragorna hanvisas till det dokumentet.



Innebandyverksamheten

Nedan féljer en grundlaggande beskrivning av hur innebandyverksamheten ska bedrivas i respektive
lag/aldersgrupp. Beskrivningen behandlar vilka krav och férhallningsregler som géller fér de aktiva i
CL98IC. Den ska vara vagledande for saval ledare som spelare i respektive lag.

Spelare

Som spelare i CL98IC stalls det krav pa att visa klubbkansla och stélla upp for varandra. Alla spelare
forvantas upptrada pa ett representativt satt vid gemensamma aktiviteter och nar spelaren bar
foreningens klubbklader.

Inom CL98IC &r vi dverens om att:

e Du ska vara engagerad och genomfora skolarbetet med samma intresse som du har for
innebandyn. Det ar av vikt att vi respekterar och verkar for att skolarbetet prioriteras. Foreningen
far aldrig stalla villkor, dvs traning/match mot skolarbete. Vara spelares uppférande och
prestationer i skolan ar viktig for den bedémning skolan goér, da eleven senare eventuellt anséker
om ledighet for cuper och turneringar. Foreningens ledare med jamna mellanrum bor papeka att
planering ar viktig for att uppna bra resultat i saval skolan som i sitt idrottsutévande.

e Du ska folja de normer och regler som stallts upp i respektive lag.

e Du ska respektera dina ledare och medspelare.

e Du ska genomfora traningar och matcher pa basta satt efter dina forutsattningar.

e Du skavarda din egen och klubbens utrustning.

e Du ska stélla upp for dina kamrater samt visa vilja och engagemang for saval innebandyspelet
som laget.

e Duskavara en bra representant for CL98IC.

e Du ska tidsenligt betala avgifter for medlemskap och férsakring.

Ungdomslag

CL98IC’s ungdomsverksamhet ska i forsta hand strava efter att aktivera ungdomar och erbjuda en
meningsfull sysselsattning. De grundlaggande forutsattningarna for innebandy ska laras ut for att
ungdomarna senare ska utvecklas till kompetenta spelare.

For de yngsta aldrarna ska betoningen ligga pa lek och trivsel samt att skapa ett bestaende intresse
for innebandyn.

Innebandyglasdgon dr obligatoriskt inom CL98IC under den tid spelaren tillhor vara ungdomslag
(oavsett spelares alder). Detta giller bade pa traning och match.

Naturligtvis féresprakar vi inom CL98IC att man agnar sig at flera idrotter upp till 15 ars-aldern.

Juniorlag

CL98IC’s juniorverksamhet ska innebara en serids innebandytraning som utvecklar spelaren for
framtiden. Pa juniorniva ska elitsatsning inledas for att fungera som en brygga mellan ungdomslag
och representationslag.

Seniorlag

CL98IC’s seniorverksamhet ar ocksa foreningens representationslag. Lag ska bedriva en traning som
ar utvecklande bade for individen och for gruppen. Vi tror att en satsning mot hogre serietillhorighet
pa seniorniva bidrar till att skapa ett starkare varumarke, profil och image samt en mer stimulerande
innebandymiljo for vara ungdomar, juniorer och dven seniorspelare att utvecklasi.



Byte av forening
Alla spelare i CL98IC har ratt att byta till en annan férening. Om en spelare pa eget initiativ uttrycker
onskemal om att byta férening ska han eller hon alltid kontakta ansvarig tranare i laget.

Seniorspelare ska vanda sig till styrelsens senioransvarige. Hansyn maste tas till giltigt kontrakt.

Spelare fran annan forening

Om en spelare fran en annan férening pa eget initiativ valjer att byta férening till CL98IC sa bekostar
spelaren sjalv 6vergangs- och ev. materialkostnad. Dialog med aktuell ledare ska ske. For seniorlagen
sker dialogen med senioransvarig.

Varvningspolicy
CL98IC har tagit fram féljande policy nar det galler varvningar av spelare till féreningen:
e Forst och framst ska egna produkter framjas plats i seniortrupperna.
* Anser foreningen att detta inte tillgodoser behovet ska man leta efter spelare som ar unga
och utvecklingsbara i ndromradet.
e Foreningen varvar fran ytteromraden. Vid dessa varvningar maste féreningen vara vaksam pa
Bade ekonomiska och personliga aspekter.
e (CL98IC ska alltid ta hansyn till den sociala aspekten vid en varvning. Det ar mycket viktigt att
en spelare passar in i gruppen han/hon varvas till.

Ledare

Laguttagning, "toppning”

For lagen i poolspel ska ingen laguttagning avseende prestation eller traningstid ske, utan alla ska fa
méjlighet att spela och trina lika mycket oberoende av innebandyutveckling. Ar man manga spelare
ar det att foredra att dela upp i flera jamstarka lag. Foéreligger inte denna mojlighet, kan man i stallet
dela upp i mindre grupper och |ata dessa rulla. Detta for att alla ska fa lika mycket speltid.

| dldrarna 11-14 ar borjar ledarna ta hansyn till traningsflit vid laguttagningen. For att fa mojlighet att
spela kan ledarna stélla krav pa deltagande vid ett visst antal traningstillfdllen. Daremot far ingen
laguttagning ske utifran prestation, utan alla ska fa mojlighet att spela och trana lika mycket
oberoende av innebandyutveckling.

| dldrarna 14-16 ar ar det mojligt med laguttagning, dock endast med traningsflit som grund, da
spelarna i hogre grad kan paverka sina mojligheter att trana. Strdvan ska fortsatt vara att alla ska fa
sa lika speltid som mojligt. Har ar det valdigt viktigt att spelarna ges mojlighet att kdnna att de
verkligen tillhor laget samt att de har samma betydelse som alla andra.

| dldrarna 16-x dndras forutsattningarna. Har ska spelarna forberedas for seniorspel, och dar
forvantas man ocksa att prestera for att gora sig fortjant av speltid. Med andra ord ar det i dessa
aldrar acceptabelt att anvédnda sig av laguttagning. Detta far emellertid inte ta fokus ifran det
viktigaste — det vill sdga att alla kdnner sig sa pass sedda att de sjalva betraktar sig som en del av
laget.

Oavsett alder ar det av storsta vikt att alla ska erbjudas en plats och att stravan ska vara att utveckla
laget likval som individen.

Detta galler dven vid deltagande i cuper.



Narvaroregistrering i ApN

Bidragen foreningen far fran stat och kommun fér medlemmarnas narvaro ar en mycket viktig
inkomst for foreningen. Darfor ar det viktigt att alla ledare registrerar narvaron under traningar och
matcher.

Avbokning matcher — Bokning av hallar

Hallhyror och domaravgifter star for en stor del av féreningens utgifter. GIom darfor inte att avboka
hallar och domare vid instéllda matcher. Féreningen far dven betala sanktionsavgifter till
innebandyférbundet for flyttade och/eller inte spelade matcher.

Information pa www.cl98.se

Foreningens information till medlemmar och féraldrar formedlas via var webbsida www.cl98.se. Alla
lag maste darfor utse en ansvarig for lagets information pa webbplatsen.

Varldens badsta idrottsfordlder!

Vi ser med stor tillfredsstéllelse att vi ofta har stor publik vid vara ungdomsmatcher!
Lyssna garna pa var podd som finns pa foreningens hemsida. Sprid budskapet.

CLI8IC vill ge foljande budskap till foraldrar/publik till féreningens ungdomar:

e Det viktigaste av allt ar att ditt barn trivs och har roligt tillsammans med sina vanner.

e Téank pa att det &r ditt barn som spelar — inte du.

e Stimulera och uppmuntra ditt barn att delta — pressa inte.

e Seftill att ditt barn har riktig och fornuftig utrustning — 6verdriv inte.

e Stall upp vid traning och match — barnen vill detta.

e Respektera ledarnas matchning av laget. Forsok inte paverka dem under match.

e Uppmuntra alla spelare under matchen — inte bara din son eller dotter.

e Uppmuntra i bade med- och motgang — férsok att inte kritisera.

e Fraga om matchen var skojig och spdnnande — inte bara om resultatet.

* Se domaren som en vagledare — kritisera inte hans/hennes bedémningar. Detta galler
speciellt dd@ matchen doms av en ungdom som kan vara nervos och kanske démer sin forsta
match.

e Hjalp ditt barn att tala seger och forlust.

e Seftill att du far all information som féreningen delar ut. Att medverka vid lagets
fordldragruppsmoten ar av stor vikt. Besok www.cl98.se emellanat, dar finns all aktuell
information.

e Visa respekt for det arbete som féreningen lagger ned. Den behover din hjalp for att
utvecklas och leva vidare. Ditt engagemang lar barnen att hjalpa till for andras skull.

e Hjalp barnet att satta upp egna mal och kdnna motivation infér ambitios traning.

e Hjalp barnet att sjalv ta ansvar och férsta sambandet mellan kost, traning och vila.

e Hjalp barnet att vara en bra kamrat.

e Hjalp barnet att halla distans till allvaret — att ta tillvara pa gladjen i spelet.

Medlemsavgifter

| medlemsavgiften ingar en spelarlicens som ar ett krav for att man ska fa spela matcher. Licensen
innebar att varje spelare ar forsdkrad i Folksam om man skulle raka ut fér nagon skada i samband
med traning, match eller under fard till och fran innebandyn. Licensen ar ocksa férutsattningen for
spelarregistrering i Ibis = matchrapporteringssystemet.
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Foreningen ar ansvarig for att medlemmar som betalat sin medlemsavgift ocksa far sin spelarlicens.

Oavsett ndr en spelare blir medlem i CL98 betalas full medlemsavgift, eventuella avsteg fran detta
beslutas av styrelsen.

For aktuella medlemsavgifter — se hemsidan www.cl98.se.

Som fullvardig medlem, fr.o.m. den sdasong man fyller 15 ar, har man ocksa rostratt pa féreningens
arsmote.

Traningsavgifter
Traningsavgift ar en avgift som foreningen tar ut for att slippa alla former av lotterier och
forsaljningar. Avgiften tacker delar av féreningens kostnader for tréaning och matcharrangemang.

Vi har inte nagon syskonrabatt pa tréaningsavgiften. Daremot kan subvention ges vid férenings-
engagemang under innevarande sdsong sasom ledare och styrelsearbete.

Traningsavgiften halveras om en spelare véljer att bli medlem efter arskifte under pagaende sasong
som grundprincip. Eventuella avsteg hanteras genom beslut i styrelsen.

Inbetalning av medlems- och traningsavgift

Medlems- och traningsavgifterna ska betalas enligt utsand faktura. De som inte betalat sina
fakturerade avgifter far inte spela match eller delta i trédning. Da licenserna idag ar personliga sker
licensiering forst nar inbetalning inkommit.

Ledaren ansvarar for att spelare som inte betalat medlemsavgift inte deltar i traning och/eller match.

Grundregeln dr att alla som har betalat sin medlems- och tréningsavgift och deltar pa tréningar ska
fa spela match, men varje ledare har frihet och ansvar att utforma sitt lag efter sina spelares
férutsdttningar. Oppenhet frén ledaren gentemot spelare och férdldrar om vad som gdller ér det
viktigaste!

Cuper/turneringar

Foreningen star for anmalningsavgifter for maximalt 2000 kronor avseende cuper for varje arskull
oavsett hur manga lag som anmals. Varje lag valjer sjalv vilken cup man vill 3ka pa. Laget ska i god tid
innan sista anmalningsdag anmala till styrelsen vilken cup man vill aka pa.

Alla omkostnader (boende och resa) betalas av den enskilde (sjalvkostnadspris). Lagens kioskkassa,
sponsring och egna aktiviteter bor nyttjas for att tacka kostnaderna kring cuper.

Gothia cup ar den cup som styrelsen i forsta hand rekommenderar och delfinansierar. Darfor ska alla
spelare i deltagande lag fa mojlighet att delta om de sjalva vill och har mgjlighet att delta

Lagerdeltagande
Att delta pa lager ar viktigt for spelarnas utveckling. Kostnaderna for lager ar oftast stora och darfor
har foreningen begréansningar i att kunna sta for alla delar i utvecklingsstegen.

Spelaren star for alla kostnader i samband med de forsta uttagningarna.
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Foreningen star for kostnaden for ett ldger pa vagen fram till slutlig uttagning i Smalandslaget.
Underlag for utlagg ska delges kassér som betalar ut kostnader for utlagg enligt dverenskommelse.

Ovriga kostnader maste varje spelare sjilv sta for.

Kioskforsaljning

Ungdomsmatcher

Nar foraldrar vill bedriva kioskforséaljning pa ungdomslagsmatch (5 ar upp till juniorer) tillfaller all
fortjanst laget. Alla eventuella inkdp hanteras sjélva av lagets foraldrarepresentanter/lagledare.

Seniormatcher
Ett bemanningsschema till seniorlagsmatcher for dam- och herrlag skapas for hela féreningen dar
foraldrar till spelare i F/P6 — 16 besatter kiosken vid samtliga hemmamatcher.

Schemat anslas pa hosten av styrelsens kioskansvariga och skickas ut via mejl i god tid till respektive
lags lagledare. Det lag som har hand om kiosken har ocksa hand om entrén. Hela vinsten fran kiosk
och hela entréfortjansten gar till foreningen.

Sportavtal

Sportavtal ar skrivet med Intersport som darmed ar de som hanterar alla vara klubbklader och
matchstall.

Matchstall — farger och fargkombinationer:

Matchstall Hemmastall Bla troja/blaa byxor/blaa strumpor/gula siffror
Bortastall Vit tréja/Vita byxor/Vita strumpor/svarta siffror
Overaller Bla jacka/svarta byxor

Traningsstall Bla troja/bla alt. svarta byxor/bla strumpor
Nyborjarpaket Bla troja/bla byxor/bla strumpor

Ledartrojor Bla troja
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